
Im Abschlussgespräch  fasst Ihr Arzt die  
Ergebnisse verständlich zusammen und gibt konkrete  
Handlungsempfehlungen, z.B. zu Lebenstil, Ernährung  
und ggf. weiterführender Diagnostik.

Fresenius Jubi Health Check
Eine runde Sache.

Im Eingangsgespräch lernen Sie Ihren  
Arzt kennen, klären wichtige Hintergrundinformatio-

nen ab, und unterzeichnen Ihren Behandlungsvertrag. 
Außerdem macht Ihr Arzt eine erste Untersuchung.

Ihr Leistungspaket

Im Arztbrief werden die Ergebnisse  schriftlich  zusammengefasst.

Ausführliche Analyse  
der Ergebnisse:  

Bei Ihrem HPC-Arzt  
laufen alle Fäden  

zusammen.

Darm 
Laboruntersuchung  einer Stuhlprobe*:

•  Okkultes Blut (Darmkrebsvorsorge)

* Testset wird vorab zu Ihnen nach Hause gesendet

Herz
Ruhe- und Belastungs-EKG auf dem Ergometer:
•  Herzrhythmusstörungen 
•  Bluthochdruck  
•  Hinweise auf Herzkranzerkrankungen

Augen
Augenärztliche Untersuchung:
•	 Visus (Sehschärfe)  
•  Augeninnendruck (grüner Star)

Haut  
Hautkrebsvorsorge: 
•  Vollständige dermatologische Untersuchung

Blutbild
Blutentnahme und Laboruntersuchung:
•  Blutbild, Blutzucker, Blutfette, Proteinelektrophorese, 	
	 Infektparameter, Gerinnungsparameter

Bauchorgane
Ultraschall der Bauchorgane:
•  Organanomalien, Organgewebeveränderungen 
•  Gallen-/Nierensteine 
•  Gefäßablagerungen


